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MON JOUR DE CHANCE
Sébastien passe un week-end avec des amis 
d’enfance. Ils se souviennent qu’à l’époque ils 
laissaient le sort décider pour eux et prenaient 
toutes leurs décisions en jouant au dé. Sébastien 
se rappelle précisément d’un soir où il a fait un 
quatre. Si seulement il avait fait un six, sa vie 
aurait été bien plus belle. Il en est convaincu.
Et si le destin lui donnait l’occasion de rejouer ?

Une pièce de Patrick Haudecœur et Gérald Sibleyras
Mise en scène José Paul
Avec Guillaume de Tonquédec, Lysiane Meis,  
Loïc Legendre, Caroline Maillard, Jean Franco 

Décors Édouard Laug
Costumes Ana Belen Palacios Avila
Lumière Laurent Béal
Musique Michel Winogradoff
Vidéo Sébastien Mizermont
Accessoiristes Betty Lemoine
Assistant à la mise en scène Guillaume Rubeaud
Photos © Guillaume Thomas © Bernard Richebé
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REVUE DE PRESSE
« Des dialogues troussés comme de la dentelle » 
LE FIGARO

« On n’arrête pas de rire » 
LE FIGARO

« La mise en scène de José Paul est d’une efficacité  
redoutable »
L’OFFICIEL DES SPECTACLES

« Tout est parfait. On rit beaucoup, et de très bon cœur. »
L’OFFICIEL DES SPECTACLES

« Une bonne mécanique à ressorts comiques »
THÉÂTRAL MAGAZINE

« Le public se délecte des déboires du héros principal »
THÉÂTRAL MAGAZINE
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ThéâtreZoom

Du mercredi 16 octobre 2024 N° 3989

On ne change pas une équipe qui gagne ! José Paul 
met en scène la nouvelle comédie de Patrick Haude-
cœur et Gérald Sibleyras et le Théâtre Fontaine croule 
sous les rires ! Un excellent spectacle ! 
Après Berlin Berlin, pièce saluée par la critique, double-
ment primée aux Molières et applaudie par de nombreux 
spectateurs, le trio gagnant formé par Patrick Haudecœur 
et Gérald Sibleyras (à l’écriture) et José Paul (à la mise 
en scène) remonte sur les planches du Théâtre Fontaine 
pour une comédie dont on peut parier qu’elle connaîtra 
le même succès ! Orfèvres du rire, les deux coauteurs 
choisissent cette fois de jouer avec le hasard et de bro-
der plaisamment autour de l’adage populaire selon 
lequel on croit à tort que l’herbe est plus verte ail-
leurs ! 
 
Si c’était à recommencer… 
Sébastien (Guillaume de Tonquédec) est marié à Valérie 
(Caroline Maillard). Le couple passe le week-end dans le 
château cossu de Marie-Noëlle (Lysiane Meis) et Franck 
(Loïc Legendre), en compagnie de Gauthier (Jean 
Franco). Les châtelains exhibent tous les signes extérieurs 

de la réussite qui crispent Sébastien, athlète de l’aigreur 
et du ressentiment, dont le métier et le couple battent de 
l’aile. Gauthier, lui, assume d’être figurant au Parc Asté-
rix, allume le barbecue et arrondit les angles. Le souvenir 
du coup de dé, qui a décidé jadis de la composition des 
couples, amène Sébastien à tenter d’abolir le hasard : 
qu’aurait été sa vie s’il avait fait un six au lieu d’un deux? 
 
Plus mon petit Liré que le mont Palatin… 
Sébastien est emporté dans une succession d’univers 
parallèles, qu’il visite à chaque nouveau lancé du dé 
magique, pour s’apercevoir bien vite que le meilleur des 
mondes possibles est justement celui qu’il a voulu quit-
ter. Les comédiens sont tous excellents. La mise en scène 
de José Paul est d’une efficacité redoutable. Costumes, 
lumières, musique, vidéo, décors : tout est parfait. On rit 
beaucoup, et de très bon cœur. Les situations sont plai-
samment cocasses ; l’analyse anthropologique et morale 
est d’une grande finesse. Nos vies sont souvent décevantes 
et barbantes, mais celles des autres ne valent guère mieux. 
Belle, amusante et profonde leçon de sagesse ! 

Catherine Robert
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Mon jour de 
chance :  
serre ton 
bonheur et va 
vers ton risque !
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C’est une pièce à surprises. Une pièce qui nous
trouble car on y malmène la fameuse unité de
temps. Lors d’un week-end dans la propriété
cossue d’un couple d’amis d’enfance, l’un des
participants au caractère plutôt envieux, en
réitérant le même geste va voyager dans le temps et
revivre la même situation avec des issues
différentes. Un film plusieurs fois rembobiné
suscitant des situations diverses, un « restart » en
quelques sortes. Les personnages et les situations
s’inversent, se recombinent, et connaissant les
versions précédentes le public se délecte des
déboires du héros principal, victime d’un objet qui
le renvoie dans le passé et lui réécrit son avenir.
Si Patrick Haudeceoeur nous a habitués à plus de
délire dans ses comédies, il renouvelle sa
collaboration d’écriture avec Gerald Sibleyras pour
un résultat porteur d’une une bonne mécanique à ressorts comiques. José Paul a mis en scène ce
système de répétition avec rigueur et le chorus de comédiens Lysiane Meis, Jean Franco, Loïc Gendre
et Caroline Maillard vit efficacement les situations que suscite Guillaume de Tonquédec, au désespoir
de retrouver le bon sens de sa vie. Curieusement, le comédien peine plus dans les passages où il se
retrouve seul au plateau monologuant, surlignant sans doute trop les effets charnières entre les scènes.
La pièce possède une énergique force comique par cette continuelle redistribution des situations.
Puisque le jour de chance de certains se meut en malchance pour les autres ; sans doute y a-t-il matière
à réflexion en arrière-plan de cette farce divertissante.
 
François Varlin

Mon jour de chance de Patrick Haudecoeur et Gérald Sibleyras. Mise en scène José Paul, avec
Guillaume de Tonquédec, Loïc Legendre, Lysiane Meis, Jean Franco, Caroline Maillard. Théâtre
Fontaine - 10 rue Pierre Fontaine, 75009  Paris 01 48 74 74 40
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